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Wohlfuhlurlaub fuor Mensch und Pferd,
ein Ort der Entspannung, kurz die Vita-Farm

Ein Erfahrungsbericht

von Ulrike Reifler,
Unternehmensberaterin und
Horsemanshiptrainerin

Auf der Suche nach einem Ort,
wo Mensch mit Pferd und Hund 3
Wochen eine Auszeit fir Kérper und
Seele nehmen kann, bin ich Uber
das Internet www.vita-farm.
de auf die Vita Farm des Ehepaa-
res Bergmann-Scholvien gestof3en.
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lung in entspannter Atmosphdre.

Die im Internet gezeigten Photos der
Stélle und Ferienwohnungen sowie
die ausgearbeiteten Wellness- und
Reitangebote, die sehr persénlich
und liebevoll beschrieben waren,
haben mich sofort begeistert. Nach
einem sehr netten und persénli-
chen Austausch am Telefon hat Frau
Bergmann-Scholvien passend fir
meine Bedurfnisse ein Wohlfuhlpa-
ket fir mich individuell geschnirt,
welches sie mir mit einem kaum
zu toppendem Preis-leistungsver-

in mein heimeliges Bett.

Alle zwei T&ge Fraute icBERRF oine indiviqlEERREhand.

Abends fiel ich gliickli;h, aber todmiide

haltnis angeboten hat. Der Wech-
sel vom Schwarzwald in das schs-
ne Minsterland ist leicht gefallen,
denn von der ersten Minute habe ich
mich in der familigren, kompeten-
ten und sehr ansprechenden Anlage
,angekommen” gefihlt.

Viele liebevolle Details im AuBen-
bereich, im Stall und in den Ferien-
wohnungen ziehen den Gast in sei-
nen Bann und geben ein geborge-
nes Gefthl von gepflegter, niveau-
voller Atmospha-
re, in dem sich der
Mensch und die
Tiere ,daheim” und
gut versorgt fihlen.
Familie Bergmann-
Scholvien bietet
ein  Rundum-Pro-
gramm auf héchs-
tem Niveau, das
sowohl den Pferden
als auch den Men-
schen die optima-
len Voraussetzun-
gen bietet, um sich
kérperlich und geis-
tig vom Alltag zu
erholen, Neues zu
lernen oder einfach von innen her-
aus neue Energie zu tanken.

Fir die Pferde stehen grofie Kop-
peln fir tagsiber und grofie Boxen
mit Paddock fir die Nacht zur Ver-
figung, die, ergénzt durch das Far-
benkonzept von Vital Dual, einen
einzigartigen Wellnessfaktor fir die
Pferde bieten. Mit einer Reithalle,
einem grofen Uberdachtem Reit- u.
Longierzirkel sowie einem Aufen-
sandplatz und einem weitlgufigem
Grasspringplatz mit Naturhindernis-
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vorbereiten.

sen und Galoppovalbahn bleiben
fir den Reiter keine Winsche offen
fir optimale Trainings- und Lernmég-
lichkeiten mit dem Pferd. Der sehr
individuelle Unterricht von Herrn
Bergmann-Scholvien, der auf den
Menschen und sein Pferd in einer
Art eingeht, die nur selten bei Reit-
profis zu finden ist, holt das Beste
aus beiden hervor.

Im Vordergrund steht dabei die Ein-
heit von Mensch und Tier, die dar-
aus resultierende Leichtigkeit und
Harmonie, basierend auf gegensei-
tigem Vertrauen und Verstehen. Rei-
ten ohne Stress und Zwang, ohne
dogmatische Lehren und Parolen,
nur orientiert an den Bedirfnissen
von zwei Lebewesen, die sich mitei-
nander wohlfihlen wollen und trotz-
dem zu auBBergewdhnlichen sportli-
chen Leistungen fahig sind.

Das breite Wellness-Angebot, das
von kompetentem Fachpersonal
abgedeckt wird, bietet fir jeden
das Richtige.

Von reinen Entspannungs-/Wohl-
fihlmassagen bis hin zu einer kom-
petenten Irisdiagnostik etc., um
gesundheitliche Ursachen zu ergrin-
den, bietet Fr. Bergmann-Scholvien
ein ganzheitliches Gesundheitspro-
gramm fir Kérper, Geist und Seele
an.

Individuell auf den Gast abgestimmt,
entwickelt sie basierend darauf ein
Behandlungskonzept (z.B. SchiBler-
salztherapie, Heilfasten, Sauverstoff-
therapie, Akupunktur usw.), so dass
der Aufenthalt zu einer Wohlfihlkur
wird, wo der Alltag weit weg rickt
und neue Lebensenergien entstehen.
Aber nicht nur fir den Men-
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In der hellen und luftigen Stallgasse konnte ich in aller Ruhe das Pferd
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Pterdeland online lesen:

schen, auch fir die Tiere steht die
langjahrige Erfahrung in Natur-
heilverfahren von Frau Bergmann-
Scholvien zur Verfigung.

Die Auswirkungen von Haltung,
Umgang und Fitterung sowie die
Wechselwirkung der Befindlichkeit
von Mensch und Tier werden durch
das Vital Dual Konzept von Frau
Bergmann-Scholvien aufgezeigt.
So kdénnen auch wéhrend der Zeit
auf der Vita-Farm diese Aspekte
beleuchtet und behandelt werden.
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http: //www.wittich.de/index.php?id=359

lhr Wissen und ihre Kompetenz hat
sie in zahlreichen Artikeln und Ver-
offentlichungen sowie Bichern mit
interessierten Tierhaltern geteilt und
dabei viele neuve Erkenntnisse und
Behandlungsvorschlage aufgelistet,
wie man sich und sein Tier daheim
kurieren kann.

Die Vita-Farm ist ein Ge-

heimtipp fir den anspruchsvollen
und gesundheitsbewussten Men-
schen, der fiir sich und seine Tiere
einen Ort der Ruhe, der Entspan-

Tiir an Tor mit den
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REITANLAGEN
ZU VERKAUFEN

Die Pferdeimmobilien

www.immobilien-hobrecht.de

Tel. 06588 / 910005 oder

0177 /3551422

nung und der Genesung fir Kérper,

Geist und Seele sucht.
Haiterbach, den 11. Januar 2011
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Pferden: Hier ergaben sich viele Momente,

um auBerhalb des Reitens immer mal wieder vorbei zu schauen.

56203 HohrGrenzhausen
Tel. 02624 /6110

Fax 026 24 /948007 e
Inh.: Christina Merten

Unsere Offnungszeiten: "

Mi. bis So. ab 11.00 Uhr "
od. nach indiv. Vereinbarung e
Montag und Dienstag Ruhetag
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... das freundliche Lokal im Tal

Das belieble

im Najrurpark
Nassan
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